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GUNCEL
BiR GENEL SECIM DAHA PAS GECECEK
YAZAN: M. EMiN DEMIRCi

10 Marttaki Cumhurbaskanligi kararnamesiyle ililkemiz hizla se¢im atmosferine girdi. O
tarihten itibaren 2 ay i¢inde, yani 14 Mayis giinlii se¢ime gidiyor. Bu secimin; iilkenin
kaderinin {izerinde etkisinin olacagi, siradan bir se¢cim olmayacagi konusunda hemen hemen
herkes mutabik goriiniiyor. Bu se¢imin 6nemi ve nasil bir ortamda gergeklesmekte oldugu
zaten uzun uzun tartisiliyor... Depremin yikici etkileri heniiz hafiflememisken; girilen bu
secim ortami engelli sorunlarina duyarliligi maalesef olumsuz etkiledi. Su kadar Ki; yeni
secim yasasina uyarliligin getirebilecegi artilar ve eksiler, depremin getirdigi istikrarsizlik ve
belirsizlikler, piyasalarda yasanan hizli hareketlilik, agirlasan dis sorunlar ve ¢evremizdeki
belirsizlikler gibi ¢ok bilinmezli siyasi denklemler arasinda...engelliler yeterince sesini

duyurma olanagi bulamadi.

Farkli partilere engelli indiriminden yararlanarak aday adayligi bagvurusu yapan c¢esitli
kimseler de maalesef listelerde secilecek siralarda yer bulamadi. Kuskusuz; partilerin
yoneticilerine yeterince kendimizi anlatabilmis olsaydik; durum bagka olur muydu? Buna yine
de olumsuz yanit verebilmek i¢in dnce kendi payimiza diiseni yeterince yerine getirmis olmak
gerekirdi. Soziin kisast; daginikligimizi herhalde bizler kadar partilerin yoneticileri de
goriiyordur ve “yapmasak da bir etkileri olmaz” diyerek bizleri yok saymakta bir sakinca
gormiiyorlardir. Eger; demokrasi, ¢ikar gruplarinin ¢ekismesiyle olusan dengeyse, bu
cekismede yer alabilmenin yolu da birlik olarak agirligimizi koyabilmekten gecer. Eger
kendimizi ve sahip oldugumuz kiiclik menfaat ve kolayliklar1 6ne ¢ikariyorsak, boyle bir

derdimiz yok demektir.

Sonug olarak; kendimizden birilerini Parlamentoda géremeyecegiz ve sorunlarimizi anlatmak

icin bize ilgi duyan vekiller aramak zorunda kalacagiz demektir.

Belki kiiciik de olsa bu secimlerin bizler agisindan tek farki, gérme engellilerin isterlerse

oylarini sablon yardimiyla tek bagslarina kullanabiliyor olmalar olacak.



Bu hakkin nasil elde edildigi ve bize nasil davranmak gerektigi konusunda bir parca ip ucu
verir nitelikte. Su kadar ki; 2022 yili Mart ayinda se¢im yasasindaki degisiklikler Meclis

Adalet Komisyonunda goristiliirken, sablon konusu teklif edilmis ve reddedilmisti.

Secim Yasasmin genel kurulda goriisiilecegi haftanin 6ncesinde toplanan yeni Tiirkiye Korler
Federasyonu Yonetim Kurulu hizli hareket etmek gerektigi sonucuna vararak; 29 Mart Sali
giini TBMM o0Oniinde kitlesel bir basin agiklamasi yapma karar1 almis, ilgilenen diger
orgiitlerle birlikte diizenlenen bu basin ac¢iklamasina iktidar partisinin yoneticileri de
katilmist1. Orada yasaya bu yonde hiikiim konacagi ilan edilmis ve basin acgiklamasi basin ve
medya organlarinda genis yer almistr. Se¢im diizenlemeleri gibi oldukca hassas iglemlere
boyle bir diizenlemenin sokulabilmis olmasi énemli goriilmelidir. Bu kazanimda 6nemli olan;
birlikte davranabilmek olmus ve bu konuda Tiirkiye Korler Federasyonu’nun 6ncili olmasi

paydas orgiitler tarafindan bizzat istenmistir.

Onemli olan; birlikte davranabilme olgunluguna erisebilmektir. Yoksa, kimin, hangi érgiitiin
onderlik yapacagi degildir. Konuya, yetkinlige ve ilgiye gore Onderlik yapacak kisi ve
orgiitler farklilik gosterebilir. Madem ki; farkli gerekcelerle birden c¢ok olusumlar icinde
yiriiyen Orgiitsel yapilarimiz var, Oyleyse kisisel egilimleri bir yana birakarak, en etkili
sonucu nasil alacaksak o dogrultuda bir araya gelebilmeli, ortamin gerektirdigi 6nderi bulup
onun gevresinde toplanmayi basarabilmeliyiz. Bu konuda kuskusuz sayfalar dolusu yazmak,

saatler boyu konugsmak miimkiindiir.

Sonu¢ olarak; ontimiizdeki se¢imlerde gorme engelliler isterlerse giivendikleri bir yakiniyla
paravanin arkasina giderek oylarini kullanabilir, isterlerse sandik baskanindan sablonu ve oy
pusulasin1 alarak paravanin ardinda mihiirii basacagi partinin yerini bulup sablonun
iizerindeki o delige miihiiriibasabilir. Boylece; BM Engelli Haklar1 S6zlesmesinin siyasal
yasama katilma hakkini diizenleyen 29. Maddesindeki hakkini kullanmis olarak birey olmanin
tadin1 ¢ikaracaktir. Her ne kadar, demokrasi yalnizca secim demek degilse ve segimler
arasinda islerin takibi yapilacak olsa da, engellilerle ilgili onca ihtiya¢ ve ¢oziim yolu, se¢im
atmosferinde partilere daha kolay anlatilip benimsetilebilecekken, bu firsat bu dénem

yeterince degerlendirilmemistir ve maalesef bir bagka bahara kalmistir.



DiYARBAKIR ALi iHSAN ARSLAN GORME ENGELLILER ORTAOKULU

YAZAN : RIDVAN YILMAZ

OZEL EGiTiM OGRETMENI

(Okula giris merdivenlerinin sag ve sol tarafinda demir korkuluklar var. Demir
korkuluklarin sag tarafinin baslangic kisminda govdesi kahverengi,dallar1 yesil yaprakli bir
agac bulunmakta. Demir korkuluklarin baglandigi duvar kisimlarinda beyaz boya lizerine
cizili resimler bulunuyor. Okula giris binasinin hemen iizerinde pembe boyali duvara asili,
actk mavi boyali iki ayri tabela var. Ustteki Tabelanin iizerinde ALI IHSAN ARSLAN
GORME ENGELLILER ILKOKULU, hemen altindaki tabelada ise, ALI [HSAN ARSLAN
GORME ENGELLILER Ortaokulu yaziyor. Okulun giris demir kapismin cergeveleri
kahverengi ve siyah boyal1.Giris kapisinin solunda demir parmakli biri kahverengi, digeri
beyaz boyali olmak {izere iki penceresi var. Kapinin Sag tarafinda da kahverengi boyali ve
demir parmakli bir adet penceresi mevcut.)



(ALI ITHSAN ARSLAN GORME ENGELLILER [LKOKULU nu ziyarete gelen, Selahattln 7

Eyiibi Kiz Yurdu Miidiirliigii Ogrencilerininde aralarinda bulunan bir toplanti salonunda,
gorme engelli kiz ve erkek cocugu olmak lizere ¢ok sayida 6grenci yer almakta. Beyaz ortii

ile ortlilmis bir masa var. Masanin basinda oturan, elinde sazi olan vasi cocuklara gore

oldukca biiviik bir gorme engelli erkek var. Masanin sag ustiinde beyaz baston sol tarafinda

ise, sazin sivah kilifi var. Salonda, ayakta 12 biviikli kiciikla kisiler bulunuyor. 12 kisinin

haricinde bir kistm 6grenci velisi de oturmus sekilde.)

Ali thsan gorme engelliler ortaokulu; 2005 yilinda kurulmus. Basta ilkokul daha sonra egitim
hayatma ilkokul ve ortaokul olarak égretim hayatma halen devam etmektedir. Ogrenmenin
ogrenenlerin birbirine 1nand1g1, calisanlarin dogrular1 yaptiklarinda alacaklar1 cevaptan
korkmadig1 ve gerekenleri yerine getirmede endiselerinin olmadigi, herkesin her giin daha

iyiye ulagsmak i¢in ¢alistig1 bir okul hedefindedir.

Basarilar: Uluslar aras1 Mangala yarismasinda 1.lik ,2.1ik ve 3. lik Atletizm yarigmasinda

1.1ik , 2.1ik ve 3.liikk Tekvando yarigmalarinda 1.lik , 2.lik ve 3.liik
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Okulun yapisi: Ogretmen : 16, dgrenci 30, BT smift: 1, Miizik smifi: 1, Resim ,siifi:1 |
Kiitiiphane kitap sayisi: 79, Saatlere: 08.20-15.05, Isinma: Dogalgaz, Baglanti: ADSL,
Yabanci dil: Ingilizce, Ulagim: sehir i¢i toplu tasima araglari, Servis Bilgisi: servisi var
Yerlesim Yeri: AKKOYUNLU CAD. ISTASYON CiVARI YENISEHIR / DIYARBAKIR
[1/Tlge Merkezine Uzaklik: 0, Kontenjan Bilgileri -

Sportif Etkinlikler: Mangala-santrang-basketbol-FUTBOL

Proje Calismalart: -eTwining

Telefon : 0412 228 78 14
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ISCI BAYRAMI, ENGELLILER HAFTASI VE SECIM
YAZAN: OGUZ KARADAG

O kadar ilging bir donem yasiyoruz ki basimiz diinyadan bile daha hizli doniiyor. Klasik
sOylemle; her hangi bir Avrupa {ilkesinin bir yilda yasadigi olaylari, bizler birka¢ giin
icerisinde unutuyoruz. yine bdyle bir donem veYine bu yogunluk dolayisiyla baslikta

goriildiigii tizere; lic konuyu birden ele almak zorunda kaliyorum.

Insanlik var oldugundan beri, yasayabilmek i¢in emegini ortaya koymak zorunda kalmistir ve
fiziki anlamda ¢ok da giiclii olmamas1 sebebiyle is birligi, bu canl tiirii i¢in kaginilmaz
olmustur. Ozellikle, Gogebe hayatin yerlesik hayata evrilmesiyle birlikte, “6zel miilkiyet”
ortaya ¢ikmis ve insanligin is birligi, bu defa iiretimde farklilasmayla kendisini gostermistir.
Meslek olarak nitelendirebilecegimiz uzmanlasmalar ilkkez bu donemde ortaya g¢ikmistir
diyebiliriz. Sonrasinda bu ilkel meslek 6rnekleri, profesyonel zanaat alanlarina doniismiis ve
bugilinkii sendika benzeri ilk mesleki birlikler olusturulmustur. Sanayi devrimi ise; bambagka
bir {iretim tarzina yol agmis ve o giine kadar kendini var etmis tiim iiretim aliskanliklarina
neredeyse son vermistir. Makinelesmeyle birlikte hem {iretim miktar1 artmis hem de kol
giicine daha az ihtiyag duyulmustur. Bu sebeple atdlyeler kapanarak; yerini devasal
fabrikalara devretmistir. Bu donemden itibaren artik yepyeni bir siif ¢ikmistir ortaya, “isci

sinifl.”

Bu saatten sonra tiim {iretim aligkanliklar1 yerle bir olurken; is¢ilerin uzun ve agir ¢alisma
kosullar1 yavas yavas rahatsizliklara yol agmaya baslamistir. Bu sebeple 1800’li yillarda
Bir¢ok is¢i eglemi vuku bulmus ama kosullarin diizeltilmesiyle ilgili istenen diizeyde sonug
alinamamustir. 1 mayis 1886 yilinda Chicago’da baglayan biiyiik is¢i yiiriiyiisii; siyah-beyaz
fark etmeksizin binlerce is¢iyi bir araya getirmis ve haymarket olayiyla bu kalkisma 4 mayista
kanl1 bir sekilde bastirilmistir. 14-21 Temmuz 1889 yilinda toplanan Ikinci Enternasyonal’de
alman karar sonucu 1 mayzs, is¢ilerin “Birlik, dayanisma ve miicadele giinii” olarak ilan
edilmistir. Bu durum, Emek-sermaye celiskisi icerisinde her zaman bir gerilime sebep
olmustur. Bu tarihten itibaren Diinyada kutlanan bu bayram, ¢esitli zamanlarda bir¢ok is¢inin

bedel 6demesiyle sonuglanmis ve miicadele hala devam etmekte.

10



O zaman “peki 1 mayis, neden engelli isci ve emekgilerin bayrami olamamistir hala.”
Sorusunu sormak istiyorum. Ya da itiraz edenler olursa diye; “yeterince olabilmis midir?”
demek istiyorum. Engelli bireyler, yukarida Ozetlemeye calistigim is¢i smifi miicadele
tarihinde maalesef ki istenen diizeyde yer alamamustir. Ciinkii bu kesime, var olus gibi
yasamsal bir miicadele alani tanimlanmistir. Engelli bireyler, 6ncelikle toplumun bir bileseni
olma, ve kabul gorme konularinda mesafe kat etmekle vakit harcamis, bedel 6demis ve hala
O0demektedir. Maslow’un ihtiyaglar hiyerarsisini sosyal yapiya uyarlayacak olursak; miicadele
olarak bu piramidin oldukga alt basamaginda enerji harcamaktadirlar. Daha heniiz temel insan
haklar1 alaninda bile yeni yeni yol almaya baslamiglardir. Egitim, seyahat, barinma, aile
kurma, meslek edinme, esit bireyler olarak yasam siirme, ayrimcilia ugramama konular1 gibi
temel alanlarda bile miicadele edilmis ve meyveleri yeni yeni toplanmakta. Engelli bireye
bakis, heniiz “bahsetmek” seviyesini asamadigi ig¢in; engellilerin hak aramasi1 da
yadirganmaktadir. Yani sdyle; engelliler 1 Mayista meydanlara inse, bu duruma birgok kimse
anlam veremeyebilir. “nasil yani, engelliye is verilmis, daha ne istiyorlar acaba?” sorusu
olusabilir bir¢ok kisinin kafasinda hatta bir¢ok engellinin de. Burada da su gergeklik ¢ikiyor
karsimiza, “daha iyisini isteyebilmek i¢in, iyinin ne oldugunu bimemiz gerekir oncelikle.”
Yetinmemenin ve kanaat etmemenin, her zaman kotiiye delalet olmadigini anlatmaliyiz
kendimize. Hakkimiz olani istemenin, yliziimiizii kizartmamasi gerektigini de. Tiim engelli
is¢ilerin is kosullarinin diizeltmeye ihtiyacinin oldugunu, engelli is¢ilerin birgogunun sadece
amirlerinden degil; is arkadaglar1 tarafindan da zorbaliga ugradigimi, asagilandigini,
kiicimsendigini ve degersizlestirildigini; bir kistm engelli is¢inin, igyerlerinde bile
tutulmayarak toplumdan izole edildigini ve en Onemlisi; bir insan hakki olan g¢aligma ve
egitim hakkina ulasamayan milyonlarca engelli oldugunu haykirmaliyiz artik daha yiiksek

sesle.

Oniimiizde ayrica sakatlar haftas1 ve secimler bulunmakta. Ne tesadiiftiir ki segimler, sakatlar
haftas1 i¢inde yer almakta. siyasi partiler, birgok vaatte bulunuyor tabi olarak ve her biri farkl
diinya goriisiine sahip. Hepsi ideolojilerine gore ¢oziim onerileriyle toplumun oylarina talip.
Bu bir birinden tamamiyle farklilik gdsteren partilerin ortaklastifi en biiyiik paydanin ne
oldugunu biliyor musunuz peki? Nereden bileceksiniz ki zaten. Bu biiyiik toplamin kualisyon
olusturdugu neredeyse tek konu; engellilere dair tek bir s6z dahi sdylememeleri. Birgok

miting takip ettim.
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En solcusundan en sagcisina, en muhafazakarindan en liberaline; sanki sozlesmslercesineo
kadar parlak vaatleri ve sdylevleri arasinda, yalandan da olsa bir defa da olsa “engelli”

sOzciigiini kullanmaz misiniz, kullanmadilar bugiine kadar. “Kiirtler” dendi, “kadinlar” dendi,
“emekliler” dendi, “LGBTIi+” dendi, “roman” dendi, “alevi” dendi, “is¢i” dendi, “cocuk”
dendi, “azinliklar” dendi... daha neler denmedi ki ama bir defa bile “engelli” denmedi.
Bizlerin bu gruplarin adlarinin anilmasindan yana higbir sikintimiz yok tabiki. Hatta biz bu
ad1 gecen gruplarin hepsinin i¢indeyiz ve ayri ayri bu gruplarin her birinin igerisinde en ¢ok
sindirileniyiz. Yani ezilenlerin de ezileniyiz. Buna ragmen yok sayiliyoruz. Dedim ya artik
yiiksek sesle haykirma zamani; “biz de variz!” demeliyiz, “yok sayamazsiniz!” demeliyiz,
“bizler bu toplumun bir rengi degil, toplumun ta kendisiyiz!” demeliyiz ve bunu her firsatta
dile getirmeliyiz. 1 mayis meydanlarinda, se¢im meydanlarinda, kadinlar giliniinde, engelliler
giiniinde... firsat buldugumuz her yerde ve her ortamda sdylemeliyiz yani kendi gébegimizi
kendimiz kesmeliyiz!.Artik ataletten kurtulup; sivil toplumculuk oynamayi birakarak var olus

miicadelemizi yiikseltmeliyiz.
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iKi KAPAK ARASI

HAZIRLAYAN: OGUZ TASDEMIR

Merhaba arkadaslar;

Bu sayimizda size iinlii Yugoslav yazar Ivo ANDRic’in iinlii eseri Drina kopriisii kitabini

Onerecegiz.

Drina Kopriisii adl1 eseriyle Nobel Edebiyat Odiilii kazanan IvoAndric Yugoslav yazarlardan
biridir... Eserde anlatilan olaylar; Visegrad kasabasinda gecer. Osmanli Imparatorlugu
Sadrazamlarindan Sokullu Mehmet Pasa da Visegradlidir. Egitim gérmek amaciyla Enderun
Mektebine gotiiriilmiigtiir. Hiristiyan  Cocuklar s6z konusu mektebe devsirme usuliiyle
seciliyordu... Once Miisliiman Tiirk Ailelerin yanina yerlestiriliyor, sonrasindaise Saraylarda
Egitim gorliyorlardi. Bu Egitimden basariyla gecenler Osmanli yonetiminde iist diizeyde
gorev alabiliyordu. Yasadig yeri ve oradan ayriligin1 unutmayan Sokullu Mehmet Paga;Drina
Kopriisii'nii yaptirarak Visegrad’a goniil borcunu odemistir. Yazar; romanda iki yakay1
birlestiren, bununla birlikte dogu ile bat1 kiiltiirii arasinda bag kuran Drina Kopriisii’'ni
baskahraman olarak se¢mistir. Drina Kopriisii'niin hem birlestirici hem de ayirici 6zelligi
vardir. Koprii kisa bir zamanda Bosna’y1 Sirbistan’a, oradan da Osmanli imparatorlugu’nun
oteki bolgelerine baglayan en gilivenilir gecit haline gelmistir. Drina Kopriisii Kasabanin
bliyliylip gelismesine yardim etmis,0nemli olaylarin gectigi, tarihi doniim noktalarinin
yasandig1 bir mekan olmustu. Insa edildigi giinden bugiine Visegrad Sirbistan isyanlarima,
Bosna—Hersek’in Avusturyalilar tarafindan isgaline, 1912 Balkan Savaslarina, kolera
salginlarina tanik olmustur. Kopriiniin sag kiyisinda Miisliimanlar yasarken, sol kiyisinda
Hristiyanlar yasamaktadir. Koprii ikitoplulugun da ortakmekanidir. Yasanan olaylar
degismistir ama koprii hep aymi kalmustir. IvoAndric gergek bir hiimanisttir... Bu &zelligi
esere de yansimistir. Eser ne yenilikg¢ileri, ne de gelenekgilerin tarafini tutar... Her insani
anlamaya calisir. Bu calismada Drina Kopriisii romani “Olay orglisii, tema, zaman, mekan, dil

ve lislup” basliklar1 altinda degerlendirilmistir.

Sevgili okurlar umarim, Ivo Andric’in bu iinlii eserini severek okuyacaksiniz...
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SiZ FRENI TUTMAYAN ARABAYA BiNER MiSiNiz?

YAZAN: FATiH KARADAYI

TURKIYE GORME ENGELLILER DERNEGIi GENEL BASKANI.

“Bu nasil bir baglik?”” dediginizi duyuyorum. Olur olur... hem de bal gibi olur.

17 Agustos Golciik, Yalova ve Diizce depremlerini... Van ve izmir depremlerini bir ¢ogumuz
hatirliyoruz. En eskisinin lizerinden 33 yil gecti... Peki; 33 yilda ne gibi calismalar yapild1?

Hangi 6nlemler alind1? Ne tiir egitimler verildi? VB. Sorular arttirabiliriz... cevap ise; tek.

Kocaman bir hig.

Jeoloji uzmanlar1 ben kendimi bildim bileli sdyliiyor: “lilkemiz deprem bdlgesinde. Depremle
yasamayl Ogrenmek zorundayiz...” konuyla ilgili ¢cok¢a diisiiniildii, konusuldu ve yazildi
diyeceksiniz degil mi? Hayir... Yeterince diisiiniilmedi, konusulmadi, yazilmadi. Ciinkii bu
dediklerim yeterince yapilsaydi; bu giin, 50.000’in iizerinde can kaybi, bir o kadarda yarali ve
yeni engelliler olmazdi. Japonya’da deprem bolgesinde... Ustelik; orada hemen hemen her
giin bizimkilerden ¢ok daha fazla ve cok daha siddetli depremler oluyor. Orada kag kisi
hayatin1 kaybediyor? Kag kisi yaralaniyor? Kag kisi deprem nedeniyle engelli oluyor?

Hi¢ basimizi deve kusu gibi topraga gommeyelim. Kahramanmaras merkezli olan ve
50.000°den fazla insanimizin hayatini kaybetmesinde, bir o kadar kisinin yaralanmasinda ve
bir kisminin engelli olmasinda her ne kadar depremin olmasini biz saglamadiysak da gerekli
onlem ve egitim c¢alismalarinin yapilmasi i¢in baski yapmadigimizdan, belki etki alanimiza,
yetkimize vb... nedenleriyle az ya da ¢ok hepimiz sorumluyuz. Bu arada depremde hayatini
yitirenlere Allah’tan Rahmet, kederli yakinlari basta olmak {izere hepimize bas sagligi

diliyorum.
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Simdi ne yapmaliyiz: 6nce; freni tutmayan arabadan inip yeni araba alamiyorsak, arabamizin
frenini tamir edip dyle yola devam etmeliyiz. Yani 6nce bu isin sorumlularin ceza almalari
icin elimizden ne geliyorsa yapmaliyiz. Kamuoyu olusturmaliyiz, imza kampanyalari
diizenlemeliyiz, depremi unutmamali ve unutturmamaliyiz... Fakat sadece miiteahhitlerin
degil, oraya ruhsat veren belediye gdrevlisinin, imar izni veren yerel ve merkezi yonetimde

gorev yapan kim varsa hepsinin ceza almalarini saglamaliy1z.

Boylece; hem vicdanimiz biraz olsun rahatlar. Hem de alanda gdrev yapanlar islerini

yaparken daha dikkatli olurlar.

Depremi unutmamali, unutturmamaliyiz.

Bu nedenlerle bir sonraki yazimda deprem esnasinda ve sonrasinda yasadiklarimi kaleme

almay1 diistiniiyorum.

Depremde hayatin1 kaybeden ve engelli olanlarin olmayacagi bir Tiirkiye gérmek timidiyle

kalin saglicakla.

15



EGITIM KOSESI

TURKIYE’DE KORLERE MATEMATIK VE FEN OGRETIMINDE YASANAN
SORUNLAR.

YAZAN: M. EMIN DEMIiRCi.

KiME GORE KARANLIKTA MATEMATIK? GORME ENGELLiI OGRENCILER
Mi? OGRETMENLER Mi?

YAZAN: HALE UCUS

Hepimiz matematigin 6nemini biliriz. En azindan gercekten kendi yasamimizda farkinda
olmadan kullansak da 6nemsizdirdemeyiz. Bir¢cok kisiye en zor des hangisi diye sorsaniz
“matematik” diyecektir. Oysa, matematiksel diisiinme insanin diinyay1 algilayisindan tutun,
dogru diisiinme, yani mantik, fen bilimlerinin temelini olusturdugundan bu alanlarda basarili

olma gibi pek ¢ok sonuglar dolayistyla egitimin genelini etkileyen bir sihirli yontemdir.

Koérlerin 1yi matematikgi ya da fen bilimlerinde basarili olacag goriisii pek ¢ok kisi tarafindan
kanitlanmistir. Bunlara Birkag 6rnek vermekle yetinelim: Yer ¢ekimi kanununu kesfeden ve
151k kurami sahibi Newton, kendisine asistan olarak Saunderson adinda bir korii asistan
yapmus, dliimiinden sonra Cambridge Universitesinde yillarca 151k kurammi dgrencilere bu
kor anlatmistir. Kendisinin 1g1kla ilgisi bulunmayan bir kimsenin, hem de iilkenin en {inlii

bilim kurumunda 6grencilere bunu 6gretmesi diistindiiriicti degil mi?

Eski Sovyetler Birligi’nde yasamis yiliksek matematik¢i LeoPontrjagin (d.1908) iistiiste 2
donem Uluslararas1 Topoloji Dernegi Baskan Yardimciligi yapmistir. Fizik¢i olan rahmetli
Erdal Inonii’niin kendisini sahsen tamidigini biliyorum. Ayrica, anilan iilkede 200 civarinda
kor yiiksek matematik uzmani bulundugu kayitlara gegmistir. Geceleyin gemilerin hareketini
olanakli kilan deniz fenerlerinin siirekli yanar halde kalmasini saglayan ve diger pek ¢ok
bulusa imza atmus, insanhiga yaptig1 énemli katkilar dolayisiyla 1912 Nobel Fizik Odiiliine

layik goriilen gorme engelli Isveg yurttasi GustavDalen’e ne demeli?

Ulkemizde korlere verilen matematik ve fen egitiminde durum nedir? Oncelikle, i¢ agic1 bir
tablonun bulunmadigini belirtmek gerekir.
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Su kadar ki, iilkemizde var olan 18 korler okulunda eldeki materyal c¢ercevesinde belli
Olciilerde bu bilgi alanlarinda egitim verildigi goriilmektedir. Kuskusuz, bu kurumlarda
verilen egitimi etkileyen unsurlar, géren akranlarinin devam ettigi okullardaki benzer egitimle

sorunlar bakimindan benzesmektedir.

Asil sorun bu nitelikteki bir orta okulu bitirip, goren 6grencilerin bulundugu liseden itibaren
yasanan egitim slirecleriyle, egitimin daha ilk kademesinden itibaren goren Ogrencilerle
egitim goren kor cocuklarm yasadigi sorun olarak kendini gostermektedir. Bu siireclerde
akademik yeterliligi olan bir 6grencinin diger alanlarda oldugu gibi bu alanlarda da etkilenen
basarisinin ardinda, ailenin yeterli destegi, 6gretmen ve idarecilerin 6zel ve fazladan ilgisi,
akranlarla kurulan saglikli iligkiler, arag-gerece ulasabilme gibi ¢ok ¢esitli bilesenler vardir.
Bunlar yoksa ya da eksikse, sistematik Ogrenme gerektiren bu bilgi tilirlerinde pargalar
ogrenildigi kadar bir basari, sekil kullanilmadan yalnizca formiillerin ezberlenmesine dayali
sinavlarda bir geri doniis... Kisacasi, tam bir idareyi maslahat durumu yani... Kuskusuz,
bdyle bir egitimin sonunda girilen sinavlarda sekillerden muafiyet yetmiyormus gibi, lise ya
da iiniversite mezunlarina sorulacak sorularin neredeyse ilkdgretim diizeyine indirilmesinin

beklendigi bir durum...

Diyeceksiniz ki, iilkemizin Pisa arastirmasi sonucu matematik ve fen egitiminde OECD
iilkeleri arasinda sonlarda yer almasi dururken, korlerin egitimindeki bu kotii durum neden
yadirgansin ki? Yani, bilesik kaplar meselesi... Bir yoniiyle haklisiniz belki, Daha Braille
egitiminde sinifi gecememisken, iistelik var olan Braille sistemimizde bilisim alaninda
gelistirdigimiz hig isaret sistemi bulunmazken, var olan isaret sistemlerinin de ancak orta
egitimin ihtiyaclar1 diisiiniilerek gelistirilmigken, egitimde nasil ilerleyecegimiz 6nemli bir
sorudur. Kuskusuz, sorunlar1 dile getirecegiz ki, yetkililer, yani egitim alaninda politika
yapanlar, siavlar1 gergeklestirenler harekete gegmeli, gerekli ve yerinde kararlar alarak bu

sorunun ¢oziimiini saglamalidir.
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-KiME GORE KARANLIKTA MATEMATIK? GORME ENGELLI OGRENCIiLER
Mi? OGRETMENLER Mi?

YAZAN: HALE UCUS

Y1l 2013... aylardan Eyliil...yeni atanmig bir 6gretmen olmanin heyecan1 ve mutlulugu i¢inde
okuldan iceri girdim. Ogretmenler odasinda herkesin ilgisi iizerimde idi ama;ben elimde

cantam ile zilin ¢almasimi dort gozle bekliyordum. Ciinkii yillardir kurdugum hayalimi
gergeklestirmeme ¢ok az zaman kalmisti. Zil ¢almasiyla benim sinifa dogru kosmam bir oldu.
Kalabalik bir smif ile karsilasmistim. ik basta biraz tedirgin olmustum ama bu durumu da
belli etmemeye c¢alistyordum. Yoklama almaya bagladim ve bir kisi hari¢ her biri giir bir sesle
“buradayim” seklinde bagiriyordu. O sirada sinifta “burada hocam” burada, burada” diye
ugultu sesleri duyuldu. ilk énce kendisinin sinifta degil ama okulda bir yerlerde oldugunu
diisiindiim ama durum o&yle degilmis. Bir yandan seslenerek, bir yandan da parmaklar ile
bana 6grenciyi isaret ediyorlardi. Yanina gittim kafasini kaldirdi. Mahgup bir sesle ayaga
kalkarak “Buradayim kusura bakmayimn hocam” dedi ve otururken arkadan yiiksek bir ses
“Hocam o gormiiyor” dedi. O sirada gorme engelli 6grenci hafif sinirlenerek kafasini
tekrardan siraya koydu. Ders zili ¢ald1 ve ben o &grenci icin “ne yapabilirim” sorular ile
kaygil bir sekilde siniftan ¢iktim. Aslinda kendimi sinifta ¢ok c¢aresiz hissettim ¢iinkii hi¢bir
bilgim ve deneyimim yoktu. Yasadigim durumu yasayan belki bir¢ok dgretmenden sadece

biri idim.

Ogretmenlik meslegine baslamadan 6nce matematik egitimi alaninda hem mesleki gelisim
hem de akademik kariyer gelisimim igin yiiksek lisansa bagvurdum ve kabul almistim. Tez
konumunda bilhassa meslegimi yaptigim siiflardaki problemlere ¢dziim getirebilecek bir
caligma olmasini ¢ok istiyordum. Bu istegim yukarida sizlere bahsettigim o olayla gercege
dontismiistii. Smiftaki gérme engelli 6grencim benim Ogretmenlik seriivenimde en 6nemli
sansim olmustu. Her glin gérme engellilerin egitimi {lizerine arastirmalar yapiyor okumalar
gerceklestiriyordum. Tiirkiye’deki rol model gérme engellilere ulasmaya calistyor, onlara
sorularim1 heyecanla sorarken bir yandan da notlarimi aliyordum. Bu siiregte Tiirkiye’de
gorme engellilerin matematik egitimi {izerine yapilan ¢alismalarin oldukg¢a smirli oldugunu

gbrdiim.
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Gorme engelli 6grencimin egitimine yonelik ihtiyaclarini belirlemek ve sonrasinda onunla
birebir calisma yapmak i¢in kendisi ile goriistiim. Kendisinin az gdren oldugunu biiyiik
puntolu yazilar1 okuyabildigini ifade etti. Ayrica EKPSS smavindan bahsetti o sinava
hazirlanmak istedigini ama matematiginin iyi olmadigimi soyledi. O andan itibaren bir
planlama yaptik ve haftanin ii¢ giinli okul ¢ikislar1 birebir matematik dersleri yapmaya karar
verdik. Derslerimizde ben bilgisayarimi1 okula getiriyordum Onceden 6grendigim bilgiler
dogrultusunda Word belgesinde ona sorarak yazi puntosunu ve yazi-zemin kontrastligini
ayarliyor ve bilgisayar1 gorebilecegi yakinlikta online koyuyordum. Onun da notlar
alabilmesi icin pilot veya kegeli kalemler kullaniyorduk. Bazen de etkilesimli tahta {izerinden
derslerimizi yapiyorduk. Evde de calisabilmesi icin ses kayitlar1 yaparak ona gonderiyordum,
ertesi giin dersimizde yapamadiklarini ¢ozerek basliyorduk. Geometri de sekiller konusunda
az gormesini kullanarak kalin cizgilerle sekiller ¢iziyordum bazen de kendisinden izin alarak
avucuna sekilleri ¢iziyordum. O sekli ¢izmesi i¢inde kendisi bazen eliyle havada bazen de
karton kagida ¢iziyor veya kagit keserek katlayarak gostermeye c¢aligiyordu. Birebir dersler
den sonra da smifta artik kafasini koymuyor, derslere katiliyor hatta sorulan sorularin
coziimiinde arkadaslarina yardimci oluyordu. Arkadaslart da bu durum karsisinda oldukca
saskinlardi. O anda yasadigim duygu hissettiklerim bana unutulmaz bir mutluluk yasatti. Bu
durum kendisini de cesaretlendirmisti ve ayr1 bir heyecanla ve kendine olan inangla birebir
derslere gelmeye devam ediyordu. Bir giin dersimize baglamasi ile geldi. Benimde baglama
calmaya ilgim vardi ama bilmiyordum. Bu istegimi duyunca o da bana baglama &gretmeye
baglamisti. Sonra bende kursa yazildim ve baglama 6grenmeye baslamigtim. Derslerimiz artik
once baglama sonrasinda matematik ile eglenceli bir sekilde gegiyordu. Basarili bir sekilde
mezun oldu ve girdigi EKPSS smavindan istedigi puani alarak ilgemizdeki okula memur
olarak atanmist1.Bir 6gretmen olarak hayalini gerceklestirmesinin parcasi olabildigim i¢in ¢ok
mutluydum ama bir yandan da iizgiindiim il¢gede okuyan tek gérme engelli 6grencimde mezun

olmustu.

Tiirkiye’nin farkli bolgelerindeki goérme engelli ¢ocuklarin 6zellikle matematik 6greniminde
yasadiklar1 zorluklar sonucunda hayallerini gerceklestirmelerinde firsatlar1 engelleyen
matematigi firsatlar1 esitleyici hale getirmeyi ¢ok istiyordum. Bu iste§imi memur olarak
atanan az goren O0grencime sdyledigimde o bana sohbet gruplarinin oldugunu ve bu gruplarda
uzaktan matematik egitimi verebilecegimi sdyledi. O bunu der demez benim sorum nerede ve
ne zaman baslayabilirim olmustu.
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Smif ortamindan online ortamda derslere baslamistim. Ik 6gretmenlige atandigim gibi yine

sinif kalabalikti.

Bu sefer bu 6grenme ortaminda nasil ders verebilecegimi bilmiyordum ama onlardan bu
stiregte 6grenebilecegimi biliyordum. Derslerde de hata yapmaktan korkmamalarini ve her
hatanin dogruya giden yolda bir adim oldugunu sdyliiyordum. Aslinda o hatalar bana

ogretmenlikte dogru bir 6gretim yapabilmem i¢in rehber oluyordu.

Bir gilin uzaktan egitim ile ders yaparken bilgisayarim kapandi. Sesler geliyordu ve bende
siiftakilere ekranim karardi sizleri géremiyorum dedi. Siniftan biri bana “hocam simdi
aslinda ikimizde ayni ekrandayiz, sizin i¢in biraz karanlikta matematik olacak™ dedi.
Karanlikta matematik ismini bir yerlerden duymus hatta gérme engelli biri olarak sinirlenmis
de olabilirsiniz  (https://www.aljazeera.com.tr/haber/karanlikta-matematik). “Karanlikta
matematik™ aslinda 6gretmenlik seriivenimde hissettigim o caresizlik ve yasanilan zorluklarin
biz d6gretmenler tarafindan goériinmez olmasinin adiydi. Bu baglamda farkindalik olusturmak
adina sosyal medya ve YouTube kanalimin ismi olarak kullanmaya karar verdim ve bu
ortamlarda goérme engelli Ogrencilerin en biiylik sansinin 6gretmenler oldugu bilinciyle
paylagimlarda bulunuyorum. Youtube kanalinda Tiirkiye’'nin farkli bolgelerinden katilan
farkli siif seviyelerindeki gérme engelli 68rencilere uzaktan matematik egitim derslerinin
kayitlar1 ve gorme engelli 6grencilerin deneyim paylasimlart bulunmaktadir. O giinlerden
bugiine farkl tilkelerde gérme engellilerin matematik egitimine dair yasadigim deneyimler
kazanilan bilgiler sonucunda Engelsiz Matematik Egitim Platformu “ENMEP” ad1 ile gérme
engelli O0grenciler, aileleri ve 0gretmenleri ile egitim yolculugumuza devam ediyoruz. Bir
sonraki yazida Enmep platformu ve Oncesinde gérme engellilerin egitimine dair gittigim

iilkelerdeki deneyimlerden de bahsedebilirim. Takipte kaliniz. Sevgilerle.

Son olarak ogretmenlik seriivenimde yasam Oykiisii ile bana ilham veren kor sagir dilsiz
Amerikal1 pedagog ve aktivist Helen Keller’in sozii ile yazimi bitirmek istiyorum. Bu soz
gorme engellilerin matematik egitimine dair karamsar oldugum anlarda bana yol gosterici

oldu ve olmaya da devam ediyor.

“Hicbir karamsar, yildizlarin sirlarimi kesfetmedi ya da mechul topraklara hi¢ yelken
acmadi ya da insan ruhu icin yeni bir cennet [kapisi] agmadi.” (H. Keller)
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BASTONUM AGLIYOR

YAZAN: NECDET TURHAN

Hemen her giin sabah erkenden kalkiyor; bir fincan  kahve  ictikten sonra QI GONG
tarz1 egzersizlerimi yapiyorum. Bilgisayar basina gecgip birseyler yaziyor ve  gelen
iletilerimi kontrol ediyorum.  Giindemimde olan kitap okumalarin1 dayine erken saatlerde

gerceklestiriyorum.

En tiretken oldugum ve sevdigim vakitler sabah saatleri... Egzersiz sonrasi sira karinca
kararinca kahvalti yapip , bir taraftan da giinii planlamaya geliyor. Eger oncesinde
belirlenmis bir giindemim yoksa ; o giinii ihtiyaglarimin temini iizerine planliyorum. Digariya
ciktigimda da  alis-veris yapacagim yerlere gidiyor ve bu yerlere giderken sevdigim,
uzun yillardir bildigim, anilarimin oldugu mekanlarda g¢ay-kahve molalar1 veriyorum. Bursa
artik o kadar kalabalik ve giiriiltiilii ki; giin i¢inde sessiz bir mekana siginip birseyler igcmek
zorunluluk haline gelmis durumda. Bu manada sehir merkezinde  zihnimi, bedenimi

dinlendirdigim tarihi bir kahvehane var; MAHFEL...

MAHFEL: bulusulan, toplanilan yer anlaminda bir s6zciik. Eski Bursalilarin ¢okga tercih
ettigi Setbas1 Caddesi kiyisinda bahgesi ve kapali boliimili olantarihi bir mekan buras.

yine eski Bursalilarin Mavi Kose olarak bildikleri yere belediye otobiisii ile ulasip
sonrasinda kisa bir mesafeyi yilirimem gerekiyor. Setbagi  Kopriisii iizerinden gecerken;
asagilarda cagil, cagil akan Gokdere'nin sesinni muhakkak ama muhakkak dinliyorum.
Algida secicilik olmali trafik ugultusuna ragmen duyuyorum Gokdere'nin sesini. Bana
gecip giden zamani, gegmisi, Bursa anilarimi anlatiyor sanki. Biiyiilii bir masal gibi hersey.
Bu masalin biiyiisiinii hissetmek iyi geliyor Bana; bir miktar yiiregim burkulsa da bu giinlerde
Japon Bilgeligi adli bir kitap var elimde, Japonlarin kiiltlir ve inan¢ derinliklerini anlatiyor.
Ug kisa dizeden olusan Haiku siirinin  iistadi MatsuoBasho (1644—1694) Setbasi
Kopriisii'nden Gokdere'ye baksa hangi sade ve sihirli dizeler olusurdu zihninde diye

diistinliyorum bazen;
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Karlar vardi Uludag'da,
asagida Gokdere,

akip giden sular...

der miydi acaba?

Gokdere'nin  ¢agiltilar1 ardindan Mahfel'e ulasiyor, yiiksek tavanli genis bolimiinde
oturuyor, orada asili kalmis huzurda dinleniyorum. Fakat artik Bursa Kent yasam1 oldukga
sorunlu. .. Bir gorme engelli i¢in tuzaklarla, hos olmayan davranislarla dolu. Bir yerlerinizi
incitmeden, size iyi gelmeyen sozler duymadan, gilinliik edimlerinizi tamamlamak o kadar
zor ki! Degisen pek cok seye karsin, degisimin kaginilmazliginida idrak ederek  biiyiilii
bir masal algis1 ile dolagmak isyorum ¢ocuklugumun sehrinde. Gecgmise bakiyorum,

masal gibi. Bu giine bakiyorum, hayret verici.

Gectigimiz giinlerde hayrete diisiip  saskinlik yasadigim , tehlikeli bir durumla
karsilagtim. Bastonum kirildi ve agladi. O esnada aiiz1 dili olsa; "Ben bu sehirde korka
korka dolagmak zorunda miyim?" derdi biiyiik olasilikla. Donmustum adeta, bir ka¢ saniye

Oylece kaldim.

O giin her zamanki gibi elde baston kaldirrmdan Mabhfel yoniinde yiiriiyorum. Gegmem
gereken son bir yol var. Yolun kiyisinda duruyor ve ¢evreme sesleniyorum; "Karsiya gegecek
var m1? Karsiya gececek var mi1?" ses veren yok. Yoldan arag sesi de gelmiyor. Bir siire
daha bekliyor ve yanliz gegcmeye karar veriyorum. yolu dikkatle dinledikten sonra adim
atmaya kendimi hazirlayip bastonumu hafifce 6ne uzatiyorum. O da ne! Baston elimde saga
dogru sert bir sekilde savruluyor ve bir ¢atirt1 sesi duyuyorum. Bastonuma ¢arpan biiyiik bir
sey var. .." Baston elimde uzadikca uzuyor, neredeyse lastiginden kopacak gibi. Elimden
birakmiyorum. Bir siire sonra kurtuluyor. yere dokunmaya calisiyorum. Kirilmis olmali,

ucu zemini tarayamiyor. yan taraftan bir vatandas bagiriyor; "Bastonu kirdin, bastonu

kirdin...6de parasini.

Nalet olsun, yapti yapacagmi der gibi soOyleniyorum; "Birakin gitsin, birakin gitsin."
bastonuma saldirip kiran ses ¢ikarmayan hibrit binek bir otomobil. Bir siire dniimde
duruyor, i¢indekiler asagiya inmeden arabalari gibi sessiz ve sinsice ¢ekip gidiyorlar.
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Elimde kirik baston kendimi ¢ok kétii  hissediyor, dylece donup kaliyorum. yardimei
olmak isteyenler var. Bolgeyi bilmenin avantajiyla " onlara suradaki  duraga Beni
oturtun. Arkadasimi telefondan arayayim..." diyorum. Aym zamanda fitnis hocam olan
arkadasim Bayram Bilgin Tahtakale'den geliyor. Koluna giriyorum, diger elimde
duyarsizligin saldirisina ugramis kirilmis, aglayan bir baston. Onudakendimide mahzun

hissediyorum.

berber dostumuz Alacamescid mahallesi muhtar1 Salim Cavdar'in carsidaki diikkanina
gidiyoruz. Sagolsunlar Muhtar ve Bayram bastonumun kirik yerini bir ahsap kalem ve koli
bandiyla  sabitliyorlar. Bayram soryor; "hoca simdi ne yapacaksin. kararin nedir.? Hig
tereddiit etmeden; "sen beni Kafkas'in 6niine birak. ben yoluma devam edecegim. Once
Mahfel'e giderim, sonrada civardaki esnaf arkadaslardan ihtiyaclarimi alirim." diyorum.
Oylede oluyor. Tamir edilmis bastonumu tekrar kullanmanin rahatligi icinde sakin ve
dikkatli adimlarla  yiiriyorum. Sehrin ugultusu, kalabaligi, zorbaligt umurumda degil.
Kelebek gibi bir saga, bir sola kanat agan bastonumla yiiriyorum. Kulaklarimda Haiku

istad1

Matsuo Basho'dan bir siir; "
Her estiginde riizgar,
kendine yeni bir yer bulur

sOglit iizerinde kelebek."

Herkese Sevqgiler.
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TEKNOLOJi KOSESI

NVDA VE WEB BELGELERINDE NAVIGASYON.

YAZAN: CAGRI DOGAN

NVDA; JAWS ya da Narrator gibi PC erisim uygulamalarinda oldugu gibi web belgelerinin
icerisinde yon tuglar1 ve tek karakterlik tuslar1 kullanarak kolayca dolagsmamizi sagliyor...
Tabii bunu yapabilmenin 6n kosulu; NVDA tarama kipinin etkin olmasi. Web sayfasinin
icinde bulunan baslik, link, form alanlar1 VB6gelerin listelenmesi de miimkiin.

Ote yandan actigimiz bir web belgesi igerisinde NVDA ile dolasma imkanlarimizi
zenginlestiren bazi eklentiler de mevcut...Bunlardan benim de kullanmay1 tercih ettigim bir

tanesi; Browser Nav.

Browser Nav: Giiglii ve Zengin bir Navigasyon Deneyimi

Eklenti; bulundugumuz sayfa i¢cinde paragraflar arasinda ekranin sol kenarindan uzaklik yani
yatay ofset, yazi tipi boyutuna veya yazi tipi stiline gore gezinmek igin kullanilabiliyor.

» Yatay ofset ile dolasirken, sayfada dikey olarak ayni hizada ki paragraflara kolayca
atlayabiliyorsunuz. Ayn1 ofsetteki sonraki veya onceki paragrafa atlamak igin
NVDA+Alt+Asag1i ok veya Yukari ok tuslari kullaniliyor. Bu islev, hiyerarsik yorum
agaclarina bakarken (6rnegin reddit.com'da) birinci seviye yorumlar arasinda gegis yapmak ve
tiim alt seviye yorumlar: okumadan atlamak i¢in faydaliolabilir.

* Yazi tipi boyutuna gore gezinirken de, lizerinde bulundugunuzla ayni yazi tipi boyutunda
veya daha kiiciikk /daha biiyilk yazi1 tipi boyutundayazilmig paragraflara kolayca
atlayabiliyorsunuz.

* Rotoru ayn stil ve boyut olarak da ayarlamaniz miimkiin.

Browser Nav, rotorun ayarma bagli olarak, paragraflar arasinda dolasirken ekranin soluna
uzaklik, yaz1 boyutu veya yazi tipi boyutu ve stilini kullanacaktir. Ornegin, rotor yatay offset
olarak belirlenmigse, NVDA+alt+asag1 ok tusuna basildiginda varsa digerlerini atlay1 ekranin
solun aiizerinde bulundugunuzla ayni uzaklikta bulunan paragrafa atlayacaktir.
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Ben takip ettigim bazi sayfalarda, haberler galeri olarak girildiginde paragraflar arasina
ilgilenmedigim ve tekrar eden bazi sosyal medya paylasim diigmeleri eklendigi igin tekrar

eden kisimlar1 atlamakta bu eklentiden ¢okga faydalaniyorum.

Web sayfalarinda karsilastigimiz 6geler arasinda olmalarina ragmen aga¢ goriiniimleri,
iletisim kutular1, meniiler, ara¢ cubuklari, sekmeler vb. Ogeler arasinda NVDA’nin kendisi
tarafindan navigasyon olanagi bulunmuyor. Browser Nav eklentisi s6z konusu web sayfasi

0geleri arasinda navigasyon yapilmasini da sagliyor.

Eklenti ile istediginiz bir web sayfasinin tamami ya da istediginiz herhangi birkismi igin
cabuk atlama, c¢abuk seslendirme, c¢abuk tiklama gibi farkli kategorilerde yerimleri
olusturmaniz; satir satir ya da paragraf basinda dolasirken sayfa i¢inde tekrar eden boliimleri
atlamak i¢in daginiklik gegis yerimi olusturmaniz da miimkiin. Boylece 6rnegin sayfada
bulunan bir digmeye kisa yoldan tiklanmasimi ya da ilgili tusa basarak sayfanin bir

boliimiinde yeralan ve siirekli degisen bilginin seslendirilmesini saglayabiliyorsunuz.

Onemli notlar:

Bu eklentiyle sunulan islevler NVDA genisletilmis global komutlar eklentisinin tarama

kipiyle ilgili sundugu islevlerle cakismaktadir.

Browser Nav eklentisini kullanmak istiyorsaniz genisletilmis komutlar eklentisinin 6zellik
kurulumu iletisim Kutusu tizerinden genisletilmis taramak ipi 6zelliginin statiisiinii yiikleme

olarak belirlemelisiniz.

NVDA+j, Browser Nav agilir meniisiiniin varsayilan kisa yoltusu ve ayn1 zamanda NVDA
genisgletilmis komutlar eklentisinin komut katmanini agan kisa yol oldugu i¢in girdi

hareketleri iletisim kutusundan birini degistirmeniz gerekecektir.

Browser Nav eklentisinin bazi var sayilan kisa yol tuslar1 yalnizca Ingilizce Q klavyede
bulunan karakterleri igerdiginden bunlari girdi hareketleri iletisim kutusundan giincellemeniz
gerekir.
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Yerimleri adl1 bagka bir eklentinin sundugu islevler browser-nav tarafindan da saglandigi igin,

sisteminizde kuruluysa sézkonusu eklentiyi kaldirabilirsiniz.

Eklentiyi indirmek ve kaynak koduna ulagsmak igin:

https://github.com/mltony/nvda-browser-nav.
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SPOR KOSESI
ENGELLI SPORUNUN BU GUNU

YAZAN: MUSTAFA CAKMAK

TURKIYE KORLER FEDERASYONU GENCLIK VE SPORDAN SORUMLU
GENEL BASKAN YARDIMCISI

Merhaba degerli okurlar:

Bir onceki yazimda engelli sporunun diinii bagslikli yazi ile engelli sporun tarihine kadar

gitmistik. Bu yazimizda ise engelli sporunun bugiinii baglikli yazimizda basbasayiz.

Engelli sporcularin  gerceklestirdikleri tiim sportif etkinlikleri biinyesinde toplayip
gerceklestirmek, bu c¢aligmalar1 yurt diizeyinde yayginlastirip sporu rehabilitasyonun bir
parcast haline getirmek, uluslararasi etkinliklerde Engelli sporcuya ¢agdas yarigma ortaminin

hazirlanmasi icin gerekli ¢alismalar1 planlamak ve uygulamak...

Iste biitiin bu ¢alismalar1 yapmak iizere TOSF kurulusundan itibaren dért ana engelli grubunu;
(Bedensel Engelliler Spor Federasyonu, Zihinsel Engelliler Spor Federasyonu, Isitme
Engelliler Spor Federasyonu ve Gorme Engelliler Spor Federasyonu) faaliyetlerini biinyesine

almist1.

10 Kastm 1992 tarihine kadar Prof. Dr. Hifzi OZCAN’IN baskanhigindaki federasyon
gorevine devam ederken,.Sonraki dénemlerde sirasiyla; baskanliga Tarik BITLIS, Perihan
SAVAS ve yeniden Tarik BITLIS goreve gelerek federasyon baskanligi gérevini yiiriittiiler.
1997 yilinda Tiirkiye Oziirliiler Federasyonu’nun adi Tiirkiye Engelliler Spor Federasyonu
(TESF) olarak degistirildi. 1998 — 1999 yillar1 arasinda TESF Bagkanlhigi gérevini Yavuz
KOCAOMER yiiriittii.

2000 yilinda ise Tirkiye Engelliler Spor Federasyonu dagildi ve dort ayr1 federasyon olustu.
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TURKIYE GORME ENGELLILER SPOR FEDERASYON u:

2000 yilinda kurulan Federasyonumuz; Genglik ve Spor Genel Midiirliigli catis1 altinda
caligmalarini siirdiirmektedir. Suan Federasyon Baskanligi gorevini  Ayhan YILDIRIM
yliriitmektedir.

Federasyona bagli aktif bir sekilde engelli sporuna katki veren kuliip sayis1 suanda Tiirkiye’de
120 olup; biitiin kuliiplerin amac1 engelli sporcu yetistirmek ve onlar1 Rehabilite ederek,
hem gdérme engelli vatandaslari hayata baglamak, hem de Ulkemiz adina

Paralimpikleresporcu yollaya bilmektir.

Bilindigi iizere; Ulkemiz engelli sporu hususunda ¢ok {ist siralarda yer almaktadir.

Tirkiye Gorme Engeller Spor Federasyonu Goalball bransinda2016-2020 yillarinda
Paralimpiklerde iilkemizi basariyla temsil etmis ve olimpiyat sampiyonluguna kadar

tasimastir.

Yukaridaki basarilardan anlasildign iizere; engelli insanlara firsat verildiginde neler

yapabilecekleri agikardir.

Bu anlamda da Tiirkiye’de ¢ok basarili gérme engelli Sporcular yer almaktadir.

Iste onlardan biri... Sevda ALTINOLUK:

Ankara MitatEng Korler okulunda yetisen bu sporcu kardesimiz; Diinya dergilerinin hemen
hemen birgogunda yer alarak, Go6rme Engelli bayan sporcu kategorisinde gogsiimiizii
kabartmistir. Bu basarilarindan dolay1 bizler de Sevda ALTINOLUK’U kutlar,diger G6rme

Engelli kizlarimiza 6rnek olmasini dileriz.

Yazi dizimizin bir sonraki bdliimiinde...yani; “Engelli Sporunun yarini” bashkli yazi

dizimizde goriismek {izere.

Hosgakalin
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GORME ENGELLI BIREYLER ICIN ILK YARDIM.

112 ACIiL ARAMA.
YAZAN: DR. ULKUMEN RODOPLU

HERKES iCiN ACIL SAGLIK DERNEGi BASKANI.

Acil hastaliklardan ve yaralanmalardan sonra 112 Acil’in erken aranmasi ¢ok dnemlidir.

AKILDA TUTULMASI GEREKEN AYRINTILAR:

1. Olay yerinde tek kurtarict var; yarali ya da hasta bir eriskin ve nefes alip

vermiyorsa,acil bir kalp problemi olasilig1 diisiiniilerek ilk yardim uygulamadan 6nce

112 Acil aranmalidir.

2. Olay yerinde birden fazla yardimci kisi varsa, hemen birini gorevlendirip 112 Acil’i

aramas1 saglanmalidir Ik yardim géniilliisii olan diger bir kisi de hastanin nefes alip

verdigini degerlendirip, gerekirse hemen Temel Yasam Destegi uygulamalarina

baslamalidir.

3. Biling kaybinin nedeni, akciger yetmezligi, astim krizi gibi solunum problemi, suda

bogulma, yabanci cisimle solunum yolu tikanmasi, ila¢ zehirlenmesi,

zehirlenmesi olabilir.

4. Acil yardima ihtiyact olan ¢ocuk veya bebek ise ve ¢evrede baska bir yardimer yok;

ilk yardim goniilliisii tek basina ise, 112 Acil’i aramadan Once, bir dakika stire ile

Temel Yasam Destegi uygulamalidir.

5. 112 Acil’i arayan kisi bilgileri dogru ve eksiksiz merkeze bildirmelidir.
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Bu bilgilersirasiyla soyledir:

Olay nedir? Kalp krizi, trafik kazasi, zehirlenme.

Kag kisi etkilenmistir?

Genel durumlari nasildir? Kotii, orta.

Adres bilgisi.

Yakinlarda bilinen bir aligveris merkezi, market, camii, okul, karakol, park
iizerinden konum bilgisi,

Arayan ve yardim isteyen kiginin kimligi ve telefon numarasi.

Telefon numarasi vermenin Onemi asilsiz ihbarlar1 Onlemek ve tekrar aranmamizi

saglamaktir. Dolayisiyla, 112 Acil’iarayan telefon hatti mesgul edilmemelidir.

112 Acil arandiktan sonra kazazede baska aracla hastaneye nakledilmemelidir.

. Hasta ve yaralilar hakkinda yanlis bilgi verilmemelidir.

. Unutmamak gerekir ki acil yardim ve ambulans ¢agrilmadan gelmez.
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KULTUR SANAT KOSESI

AVRUPA KORLER BIiRLiGi GENEL KURULU’NUN YERi VE ZAMANI
BELIRLENDI:

YAZAN: MEHMET EMIN DEMIRCIi

TURKIYE KORLER FEDERASYONU BASKANI.

Tiirkiye Korler Federasyonu’nun iilkemiz adma 1992 yilindan bu yana iiyesi oldugu Avrupa
Korler Birligi’nin 12. Genel Kurulu 11-14 Subat 2024 tarihlerinde Portekiz’de yapilacak.
Boylece;bu genel kurul Portekiz’de 1990 yilindan bu yana yapilan ikinci genel kurul olacak.

1984 yilinda kurulan ve 41 Avrupa iilkesindeki muteber korler orgiitlerini biinyesinde
bulunduran AKB’nin bu genel kurulunda Avrupa ve diinya ¢apinda kor ve az gorenleri
ilgilendiren giindeme iligskin goriismeler yapilacak.baskan, iki baskan yardimcisi, genel
sekreter, mali sekreter ile 8 yonetim kurulu iiyesi se¢imi yapilacak. Ayrica;Diinya Korler
Birligi Yonetim Kuruluna gonderilecek li¢ temsilci ile bes kisiden olusan aday belirleme
komitesi se¢imi yapilacak.Aday belirleme komitesi tipki se¢cim kurulu gibi calisarak bir
sonraki genel kurula kadar adaylarin belirlenmesi ve se¢im siireclerini yoneten bir komite.

Bizim dernekler mevzuatinda bulunmadig icin belirtmekte yarar bulunmaktadir.

Her iilke genel kurulda esit temsil ediliyor. 6 delege belirlenirken; cinsiyet esitligi gibi ¢esitli
kriterlergdz oniinde bulunduruluyor. Yukarida belirtilen kurul ve makamlar i¢in adayliklarin
2023 yili Ekim ay1 sonuna kadar belirlenip bildirilmesi gerekiyor. Bunun i¢in oniimiizdeki
aylarda Tiirkiye delegasyonunun olusturulmasi ve genel kurula iligkin hazirliklarin yapilmasi

Federasyon yonetim kurulunun giindemini isgal eden bir konu olacak.

Iginde bulundugumuz dénemin ozelliklerinden belki de en ©nemlisi, yonetim kurulunda
iistiiste 3 vefat durumunun yasanmis olmasi... 2021 yilinin Kasim ayida 6nce Birinci Baskan
Yardimcis1 Alexander Neumyvakin’in (Rusya) ani vefati oldu. 2022 yili i¢inde Genel
Sekreter Maria Kryaku (Giiney Kibris Rum Kesimi) gen¢ yasta uzun siiren bir hastalik sonucu

aramizdan ayrildi. Ayni1 yilin Eyliil ayinda da baskan RodolfoCatanni (italya) vefat etti.
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Portekiz genel kuruluna kadar yonetim kuruluna birinci baskan yardimcisiyken vefat eden
Alexander Neumyvakin’in yerine yonetim kurulunca belirlenen Wolfgang Angerman
(Almanya) bu kez baskanlifa vekalet ediyor. Halen goérev yapan diger yoneticiler ve
geldikleri iilkeler soyle: ikinci baskan yardimcist Barbara Martin Munuos(Ispanya), genel
sekreter Maria Thorsterson (isveg), sayman PhilippeChazal (Fransa). Uyeler: MarioBarbuto
(italya), TyttiMatsinen (Finlandiya), VaclavPolasek (Cekya), RodrigoSantos (Portekiz), Sinan
Tafaj (Arnavutluk) ve Emin Demirci (Tiirkiye).

Y onetim Kurulunun bu yilin Subat ayinda Finlandiya’nin baskenti Helsinki’deki toplantisinda
alinan karar geregi bu donemin son yonetim kurulu toplantisi Federasyonumuzun ev
sahipliginde 14-15 Ekim 2023 tarihlerinde Ankara’da yapilacak. Bu toplantiyla
Cumhuriyetimizin 100. Yildoniimii arifesinde 15 Ekim Beyaz Baston ve Korler Giinii
etkinliklerine farkli bir renk gelecegi diisiiniilebilir. Federasyon olarak AKB’nin yillardir
cesitli kurullarinda yaptigimiz katkilarla Avrupa’daki kor ve az gorenlerin sorunlariyla daha
yakindan ilgilenmekte, giindemi etkilemekte ve iilkemizin hak etti§i yeri almasina
calisilmaktadir. Bu konuda kuskusuz en 6nemli noktalar; bir yandan {izerimize diisen gorev ve
sorumluluklart eksiksiz yerine getirmeye calisirken, 6te yandan iilkemizin yetismis insan

potansiyelini bu alana kanalize etmekve eksik olan kadrolar1 yetistirmektir.
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HAKLARIMIZI BiLELiM.
BiR YILAN HiKAYESINE DONEN GORME ENGELLI BIREYLERIN
NOTERLERDE YASANAN TANIK SORUNU 3. BOLUM.

YAZAN: AV. MUJGAN BILGEN OZEN

Yazimizin birinci boliimiinde; okuma-yazma bilen, imza atabilen gorme engelli bireylerin
noterlerde diizenleyici islem yaparken iki tanik istenmesi zorunlulugunun mevzuata aykirilik
teskil ettigini...ikinci boliimiinde; mevzuata aykir1 olan bu uygulamanin ortadan kaldirilmasi

icin yiiriitiilen ¢alismalari, verilen miicadeleleriifade etmeye calistik.

Yazimizin bu boliimiinde ise;danistay 8. idari dava dairesi bagkanligina tarafimca agilan iptal
davasmi ve sikayetim iizerine Tiirkiye Insan Haklar ve Esitlik Kurumunca konuya iliskin

verilen karar1 incelemeye ¢aligacagiz.

Oncelikle danistayda agilan davanin agilis siirecine bakarsak; Gorme engelli olmam sebebiyle
Noterlik Kanunu’nun 73. maddesi geregince taniksiz olarak,iizerime kayith taginmazi tapu
dairesinde satmak amaciyla avukat arkadasima diizenleme seklinde vekaletname ¢ikarmak
icin 19.03.2019 tarihinde Izmir Barosu’na kayith iki avukat meslektasimla birlikte Izmir 7.

Noterligi’ne bagvurdum.Ancak; talebim reddedildi.

Neden istegim dogrultusunda islem yapilmadigimi sordugumda... Izmir 7. Noteri; Tiirkiye
Noterler Birligi tarafindan yaymlanan 21.03.2014 tarih ve 2 sayili Genelgeyi gerekce
gosterdi.Gormeengelli vatandaslarin diizenleme seklinde yapacaklar1 islemlerde iki tanik
bulundurulmasinin zorunluluk olarak diizenlendigini, bu nedenle tanik bulundurulmadan

islem yapamayacagini tarafima sozlii olarak belirtti.

Bunun iizerine Noterlik Kanunun 73. Maddesine gore, okuma yazma bilen gérme engellilerin
yapacaklart islemlerde iki tanik bulundurulmasinin goérme engellinin istegine bagh
bulundugunu belirterek; Izmir 7. Noterligi’ne yazili talebimi ilettim ve talep reddedilecekse
yazili olarak reddedilmesini istedim. Ancak; 2 no’lu Genelgeyi gerekce gostererek bu iglemi
kesinlikle yapamayacagini sOyleyen noter, yazili olarak cevap vermekten imtina etti.
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Bu sekilde yazili talebim Izmir 7. Noterligi’nin evrak kayit birimine verildi kayit altina alindu.

Gorme engelli vatandaslarin noterlerde yapacaklar1 diizenleme seklindeki islemlerde 2 tanik
bulundurma zorunlulugu aranmasi seklinde diizenleme igeren, Tiirkiye Noterler Birligi
tarafindan yayinlanan 21.03.2014 tarih ve 2 sayili Genelgenin iptali amaciyla Danistay 8.

Idare dava dairesine dava actim.

Dava acgildiktan yaklasik bir ay sonra Tiirkiye Noterler Birligi Baskanlig1 acilan dava konusuz
kalsin diye ayn1 genelgenin adin1 degistirerek 2019/5 no’lu Genelge haline getirdi.

Noterler Birligi’nin bu tutumu: kotii niyetli ve muazali bir tutumdur. Genelgenin igerigi
Aynen uygulamaya devam ettiginden hukuken davanin konusuz kalmast miimkiin degildir. 8.
Daire bu genelgeyi iptal etmese de ulusal biitiin hukuk yollar1 tiiketildikten sonra uluslararasi
bagvuru mekanizmalar1 da kullanilacaktir. Bu dava 6rnek bir davalama oldugu ig¢in biitiin
gorme engelli bireyleri, engelli sivil toplum oOrgiitlerini hatta insan haklar1 savunuculugu

yapan biitiin kuruluslar1 dogrudan ilgilendiren bir davadir.

Danistay’da agilan bu davaya Tirkiye Korler Federasyonu Baskanligi, Tirkiye Barolar
Birligi, izmir Barosu, Evrensel Gérme Engelliler Dernegi katilma talebinde bulunmuslardir.

Bu dava hala devam etmektedir.

Tiirkiye insan Haklar1 Esitlik Kurumuna da Tiirkiye Noterler Birligi’ni ve Izmir 7. Noterini
16.03.2022 Tarihinde sikayette bulundum. Tiirki’ye Insan Haklar1 ve Esitlik Kurumu Tiirkiye
Noterler Birligi’nin bu genelgesini ve noterlerin diizenleyici islemlerde gdérme engelli
bireylerin iradelerinin aksine tanik istenmesi yoniindeki uygulamalarinin basta Anayasamiza,
BM Engelli Haklan sozlesmesine, 5378 sayili Engelliler Hakkinda Kanuna, noterlik
kanununa,Avrupa Insan Haklari Mahkemesi’nin, Anayasa Mahkemesi’nin ve kurumun kendi
birgok kararina aykirilik teskil ettigini 19.07.2022 tarihli ve 2022/487 karariyla tespit etmistir.
Tiirkiye Noterler Birligine ve izmir 7. Noterine 40000 TL para cezas1 vermistir. Bu karar

engelli haklar1 agisindan biiyiik 6nem tagimaktadir. Bunlara kisaca deginecek olursak:

Oncelikle Tihek’in Bu karariyla: Noterlerin bu uygulamalarmin “dogrudan ayrimeilik iceren
bir uygulama oldugu “tespit edilmistir.
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Yine Kararda: Tiirkiye Noterler Birligi’nin bu uygulamasiyla “fiili ehliyetine hayiz olan
gorme engellilerin iradeleri yok sayildigi, gorme engelli bireylerinsiije olarakgoriildiigi”ifade
edilmistir. Oysa karara gore: engelli bireylerin bir “hak siijesi degil bir hak O6znesi

olduklarinin alt1 6zellikle ¢izilmistir”.

Kararda Tihek’in bir bagka Onemli tespiti ise: noterlerin Bu uygulamalariyla engelliler

hakkinda “kalipyargi igeren tutum ve davraniglarasahip oldugu” vurgulanmistir.

Tihek’in engelli haklar1 agisindan 6nem tasiyan bu kararina karsi Tiirkiye Noterler Birligi

itiraz yoluna gitmistir.Umariz bu karar bu sekliyle kesinlesir.

Tihek’in kararmin bir bagka 6nemi ise: Bu karari biitiin gérme engelli bireyler noterlere kars1

kullanabileceklerdir.

Sonug olarak; gercekten bir yilan hikayesine donen bu noterlik sorununun bir an Once
¢Oziilmesi insan haklar1 agisindan biiylik 6nem tasimaktadir. Zira; bu durum gérme engelli
bireyler icin biiylik hak ihlali yasanmasina neden olmaktadir. Bunun i¢in de daha giiclii,

bilingli bir engelli haklar1 miicadelesine ihtiya¢ duyulmaktadir.

35



SAGLIK KOSESI

PREMATURE RETINOPATISI (ROP) HALEN CiDDi BiR KORLUK NEDENIDIR!
YAZAN: PROF. DR. SENGUL OZDEK

GAZI UNIVERSITESI TIP FAKULTESI

GOZ HASTALIKLARI ANABILIM DALI OGRETIM UYESI.

Tiim diinyada yetiskinlerde gérme kaybina en sik neden olan hastaliklar, diyabetik retinopati,
yasa bagli sar1 nokta hastalig1 olarak bilinen makiila dejenerasyonu ve glokomdur. Cocuklarda
ise, engellenebilir ama geri dondiiriilemez gérme kaybi yapan en onemli hastalik, prematiire

retinopatisidir (ROP).
PrematiireRetinopatisi Nedir?

Normalde bebek anne karninda dogum vaktine kadar (38-40 hafta) normal damarlanmasini
tamamlayan retina (ag tabaka) erken dogan bebeklerde bu damarlanma tamamlanamadan
dogmus olur. Bebek ne kadar erken dogar ve dogum agirlig1 ne kadar kiigiik ise o kadar genis
bir alan damarlanamamis durumdadir. Bu damarsiz bdlge dogumdan sonra gelisimini
tamamlayabilir. Ama bebeklerin bir kisminda bu damarlanma duraklar ve normal gelisimini
tamamlayamaz. Bu asamada damarsiz kalan bolgelere kan ve oksijen tasinamadigindan viicut
buralar1 beslesin diye damarsiz alan sinirinda yeni damar olusturmaya calisir. Fakat bu yeni
damarlar normal damarlar gibi degildir. O bolgeyi besleyemedigi gibi, anormal yapilari
nedeniyle zarlar olustururlar, kolay kanarlar ve retinay1 ¢ekerek retina dekolmani dedigimiz
tabloya neden olurlar.Bu durum kisaca ROP ad1 verilen prematiire retinopatisi hastaligidir ve

zamaninda tedavi edilmezse korliige neden olabilir.

Bu durum ¢ok dnemli bir halk sagligi problemidir ve son 20 yilda tilkemiz ¢ok stikiir ki ¢ok
gelisme kaydetmis durumdadir. Daha onceleri bu konuda egitimi ve tecriibesi olan hekim
sayist son derece kisith oldugundan bir¢ok prematiir bebek yogun bakim sartlarinda
yasatilabiliyorken g6z muayeneleri yapilmadigindan ancak evre 5 oldugunda, goz bebekleri

beyazlastiginda yani is isten gectikten sonra farkediliyordu.
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Giliniimiizde ROP hastaligina goniil veren hekimlerin sayis1 daha artmis olmakla birlikte halen
yetersiz oldugunu sdylemeliyim. Ozellikle evre 4-5 asamasinda ameliyat gerektiginde bu

ameliyat1 yapan hekim sayis1 maalesef bir elin parmaklar1 kadar dahi yoktur.
Tiim erken dogan bebeklerde goriiliir mii? Kimler risk altindadir?

32 haftanin veya 1500 gramin altinda dogantiim bebeklerin dogumdan sonra 4. haftada
mutlaka g6zdibi muayenelerinin yapilmasi gerekir. Ayrica bebekte rastlanan akciger
sorunlari, kalp damar hastaliklari, beyinde yasanabilecek problemler, agir enfeksiyonlar, uzun
suirelikiivoz bakimi ve yiiksek oksijene maruziyet, ROP gelisme riskini arttirdigindan,32 hafta
ve 1500 gr dan daha biiyiikdogan bebekler de eger¢ocuk doktoru gerekli goriiyorsa mutlaka
ROP muayenesi olmalidir. Bebek ne kadar kiiciikse ROP gelisme riski o kadar yiiksektir.
Ayrica yenidogan yogun bakim kalitesi ne kadar iyiyse bu durumun gelisme riski de o kadar

azalir.
Bir kez goz muayenesi yeterli midir?

Ik ROP muayenesi yapilan bebekte damarlarinin gelisimine ve hastaligin ciddiyetine gore
muayenenin belli araliklarla (1-2 hafta araliklarla)retina damarlanmasi tamamlanana kadar
tekrarlanmasi gerekir. Muayene oOncesigozbebeginin damla damlatilarak biiyitiilmesi
gerekmektedir. Ideal bir ROP muayenesi gozbebeginintam biiyiimesisaglandiktan sonra
yapilmalidir. Damlatilan bu damlalarin gegici olarakyiizde kizariklik, ateslenme, hazimsizlik,
hirginlikve gecici solunum zorlugu/cok ender olarak durmasi gibi yan etkileri olabilir.
Muayene esnasinda da solunumun durmasit ve ani 6liim c¢ok ender olarak rastlanabilir.

Muayene toplamda birkag saati alabilir.
ROP’un tedavisi var midir?

Retina damarlarimin etkilenme siddetine gore ROP’un hafiften agira 5 evresi bulunur.
Tedavinin basarisi hastaligin evresi ile ilgilidir. Evre 1 ve Evre 2’ de takip yeterlidir zira bu
evrelerde retinanin damarsiz alanlarinin halen kendiliginden damarlanma ve hastaligin
gerileme sansi1 vardir. Evre 3’den itibaren laser tedavisi yapilmalidir. Bu evrede bazi secilmis

vakalarda goz i¢i ila¢ enjeksiyonu uygulamalari da yapilabilmektedir.
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Evre 4 de retina dekolmani kismen baslamistir ve acil ameliyat gereklidir.

Bu evrede cerrahi ile iyi sonuglar alinabilir. Evre 5 de tiim retina dekoledir, gozbebegi siklikla
beyaz goriinlim almaya baglamistir ve maalesef¢cogunlukla tedaviden sonug¢ almak pek
miimkiin degildir.Cerrahi denenebilir ancak bu operasyonlarin basarisansidiigiiktiir, gérme

beklentisi son derece azdir.
ROP’lu bebeklerde ilerde baska g6z sorunlari ¢ikabilir mi?

Erken dogan bebeklerde tedavi ile veya tedavisizROP gerilese dahi, sasilik, géz tembelligi,
yiiksekmiyop ve astigmatnedeniyle gozliik ihtiyaci, g6z tansiyonu, retina dekolmani gibi g6z
hastaliklarinin olma riski de diger bebeklere gore daha fazladir. Bu nedenle 6miir boyu yakin
takipleri gerekir.

ROP da Laser tedavisi nasil bir islemdir?

Tedavi karar1 alindiginda zaman kaybedilmemelidir zira durum acildir ve miimkiin olan en
kisa siire icinde yapilmasi gerekir. Genel anestezi veya bebegi sakinlestirecek ¢esitli ilaglar
verilerek uygulanabilir. Laserisleminin amaci damarlanmamis retina bolgesinde yanik
olusturmak suretiyle anormal damar gelisimini baskilamak ve retina dekolmani riskini en aza
indirmektir. Laser tedavisi hastalarin birgogunda basari1 saglarken, bir kisminda tedaviye
ragmen retina dekolmanina ilerlemektedir. Tedavinin basar1 oran1 ROP tipine gore farkliliklar
gostermektedir. Lazer tedavisine ragmen hastalifin ilerlemeye devam etmesi halinde kalic
korlige neden olabilecek evre 4-5e ilerleme gelisebilir ve tedavi edilmeme durumunda ROP

cocuklarda kalic1 korliigiin en sik nedenidir.

Géziciilacenjeksiyonu (Intravitreal anti-VEGF tedavisi) ne zaman yapilir?

Goz igine enjekte edilen ve anormal damar gelisimini engelleyen bir ila ¢ile yapilan yeni bir
tedavi yontemidir. Islemin lazer tedavisine gore daha kolay olmasi, anestezi gerektirmemesi,
kisa siirmesi, islem sonrasi retinanin damarsiz bolgelerine tekrar damarlanma sanst vermesi

(dolayisiyla gorme alaninin korunmasi) gibi bir¢ok avantaji vardir.

38



Bununla birlikte, verilen bu ilacin premature bebekte damarlanmanin halen devam etmekte
oldugu beyin, akciger gibi diger organlarda da normal damarlanmay1 etkileme ihtimali
nedeniyle uzun vadede olabilecek gelisimsel problemler ve sistemik sorunlar konusunda

calisma sonuglarinin heniiz yeterli olmadigini da unutmamak gerekir.

Bu nedenle ozellikle lazere cevabinin yetersiz oldugu bilinen agresif ROP tipleri, lazer
yapilmasina engel teskil eden goz bebeginin biiylimedigi, gz i¢i sivinin bulanik oldugu
durumlar ve keskin gérme noktasina kadar damarlarin gelismemis oldugu durumlar disinda

lazer tedavisi yine de ilk tercih olmalidir.

Tedavinin Kabul Edilmemesi Durumunda Karsilasilabilecek Komplikasyonlar:

1. Hastaligin ilerlemeye devam etmesi halinde kalic1 korliik gelisir ve ROP ¢ocuklarda
kalic1 korlagiin en sik nedenidir.

2. Bunun disinda g6z kiiresinin zamanla kiiglilmesi, gozlerde g¢ukurlagsma, saydam
tabakada beyazlasma, gozlerde kayma ve titreme siklikla goriilen kozmetik

sorunlardir.

Bu hastaligin ortaya ¢ikmasinda en 6nemli etkenlerden biri yenidogan yogun bakim
sartlarinin idealin altinda olmasidir. Bu nedenle gelismis tilkelerde ancak ¢ok erken dogan
bebeklerde ciddi ROP gelisirken, bizim gibi kaynaklar1 sinirli, gelismekte olan tilkelerde, ¢cok
daha biiyiik prematiirlerde ciddi ROP gelismekte ve buna bagli kalic1 gérme kayiplari

olmaktadir.

Sonug olarak, tiim prematiir bebeklerin 4-6 hafta i¢cinde bir retina muayenesi olmasi ilerde
olusabilecek ciddi gérme kaybini engellemek agisindan son derece 6nemlidir. Toplumsal

olarak bu hepimizin sorumlulugudur.
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DiZELERIN DIiLINDEN
BELKILER GOMUTLUGU

YAZAN: MAHMUT KECECI

Hele bir giin donse de derin derin uyusam derdim
Ozlemini ¢ekerdim kedersiz uzanmanin
Keyfi bambaskaydi;

Kiikreyen sabahlara dingin uyanmanin...

Anladim ki yalnizlik irinli bir yaraymis meger
Kirpiklerimin arasina girdi gireli

Su kara geceler...

Once seyreldin,
Sonra eksildin bir yanimdan...
Bir yanim ayazdi zaten.

Usiiyen ve kanayan bir kiitledir geriye kalan.

Belkiler gomiitliigline soru kiimeleri
Dolup dolup tasarken;

Aksamdan sabaha kurulup atilan

Soguk diislerin budala hamali yiiregim
Yasli, yorgun bir bah¢ivan gibi

Olii asklarin ¢igeklerini suluyor durmadan...
Hint kumaslar1 bitpazarina diiserken.
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DUYURU

Prag'ta bulunan Jan Deyl Konservatuariyla Cek Korler Birligi (SONS) isbirligiyle her yil
diizenlenen uluslararasi kor besteciler yarismasi bu yil da gerceklesiyor. Basvurular 30
Haziran 2023 tarihine kadar kabul ediliyor. Kazanan bestecilere para odiilii gibi ¢esitli ddiiller
veriliyor. Basvuru formu, katilma kosullari, jiiri gibi bilgilere ingilizce olan su web sitesinden

ulasilabilir:

https://jandeylconservatory.cz/competition-2023/index.php

41


https://jandeylconservatory.cz/competition-2023/index.php

DERGININ ARKA KAPAGI

Sol iist fotografta; yirmili yaslarin sonunda, kakiilleri yana tarali, koyu renk ve kisa sag¢l bir
kadiin omzundan yukarisi yer aliyor. Sag yanagina dogru bir tutam uzun birakilmis. Kaslar
kavisli, alt dudagi dolgun olan kadin karsiya dogru belli belirsiz bir giiliimsemeyle bakiyor.
Dismeliyasendromlu kadinin elleri yok, havug kalinliginda olan ince kollarini ¢cenesine dogru
yonlendirmis.

Sol alt fotografta; otuzlu yaslarinin ortalarinda giir saclar1 ensesinde, sakallar1 ve biyiklar: da
giir, ampiite bir adam var. Adam merdivenlerden yeni ¢ikmis, yiiriimeye devam ediyor. iri
yapilt adamin bacaklarinin dizden asagist yok. Pantolon pagalari kisaltilmis ve bacagin
bitimine posete benzer bir malzeme gegirilmis.

Sag tistteki fotografta; kirklarinda bir adamin sol profilden yiizii yer aliyor. Cenesinden
yukarist goriinen kor adamin gozleri kapali. Gozaltlarinda ve kenarlarinda kirigikliklar
olusmus. Diizgiin burunlu dolgun dudakli adamin yiiziinde hafif bir giiliimse var.

Sag alttaki fotografta; ellilerinde bir kadin, koltuk degnekleriyle merdivenlerin solundaki
engelli rampasinda yiiriimeye c¢alisiyor. Yiiziinde sikintili bir ifade var. Oniine bakiyor.
Hemen arkasinda basini yarim baglamis bir kadin kendisine destek oluyor.
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